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Program Studi S1 Ilmu Gizi Universitas Alma Ata selalu aktif dalam kegiatan 
riset dan pengembangan Ilmu Pengetahuan termasuk bekerjasama dengan 
instansi pemerintah maupun non pemerintah antara lain United Nations 
World Food Program (UNWFP) di Nusa Tenggara Timur dan United Nations 
Children’s Fund (UNICEF)

Sebagai negara terbesar ke empat di dunia yang sedang 
berkembang, Indonesia sedang mengalami masa-masa 
transisi, termasuk diantaranya transisi gizi yang memunculkan 
beban ganda (double burden), dimana masalah gizi kurang 
dan penyakit infeksi masih belum teratasi, namun masalah gizi 
lebih (seperti obesitas) dan penyakit degenerati (diabetes, 
jantung, stroke, dll) meningkat prevalensi dengan sangat 
pesat. Oleh karena itu, peran ahli gizi yang berkompeten 
menjadi sangat penting untuk mengatasi masalah-masalah 
kesehatan yang sangat kompleks ini. Atas kesadaran dan 
tanggung jawab terhadap masalah bangsa ini, Universitas 
Alma Ata telah siap mendidik ahli gizi yang berkompeten dan 
siap ambil peran penting dalam mengatasi masalah-masalah 
kesehatan yang sangat komplek dan berkembang di tengah-
tengah masyarakat.

Program Studi S1 Ilmu Gizi

Kurikulum Pendidikan S1 Ilmu Gizi di Universitas 
Alma Ata dirancang dan disusun oleh satu tim yang 
dipimpin langsung oleh Ketua Asosiasi Institusi 
Pendidikan Ilmu Gizi Indonesia (AIPGI), Prof. dr. 
Hamam Hadi, MS, Sc.D., Sp.GK dan melibatkan 
para pakar pendidikan tinggi termasuk konsultan 
Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi, Kementrian 
Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 
serta konsultan ahli gizi dari Universitas Johns 
Hopkins, Baltimore, Amerika Serikat

Rektor Universitas dan Kaprodi S1 Ilmu Gizi sedang berdiskusi 
mengenai kurikulum Pendidikan Ilmu Gizi di Alma Ata dengan 
konsultan dari Johns Hopkins University USA

Pilihan Program:
 Program Reguler (diperuntukkan bagi fresh graduate SMA/MA/SMK/sederajat)
 Program Alih Jenjang (diperuntukkan bagi lulusan D3 Gizi)

HOTLINE : 0274-4342288 www.almaata.ac.id

Program Studi S1 Ilmu Gizi juga aktif dalam kegiatan Pengabdian Masyarakat, 
salah satunya sebagai konsultan gizi pada sebuah event di Taman Pintar 
Yogyakarta
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